
CRANFORD
Cranford Lincoln
Apts.
(Martes, Jueves)
800 Lincoln Ave.
(908) 931-0194

ELIZABETH
Liberty Square Sr.
Center
240 Elizabeth Ave.
(908) 820-4700

O'Donnell Dempsey
Sr. Center
622 Salem Ave.
(908) 354-7431

Peterstown
Community Center
408 Palmer St.
(90810 353-9806

Stephen Sampson
Center
800 Anna St.
(908) 820-4707
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Hillside Sr. Center
265 Hollywood Ave.
(908)355-8928

KENILWORTH
Kenilworth Sr. Center
(Lunes, Miércoles y
Viernes)
526 Boulevard
(908) 276-1716

LINDEN
Ann Ferguson Towers
1601 Dill Ave.
(908) 527-4877

Gregorio Rec. Center
330 Helen St.
(908) 474-8629

PLAINFIELD
Plainfield Sr. Center
400 E. Front St.
(908) 753-3506

Richmond Towers
501 E. Front St.
(908) 769-6335

UNION
Ehrhardt Gardens
(Lunes y Jueves)
100 Francis Ct.
(908) 688-0565

Schaefer Gardens
(Miércoles y Viernes)
35 Sumner Ave.
(908) 964-9343

Union Sr. Center
652 Rahway Ave.
(908) 851-5293

YM-YWHA
(Kosher)
501 Green Lane
(908) 289-8112

RAHWAY
John F. Kennedy Sr.
Apartments
250 West Grand
(732) 382-4188

ROSELLE
Roselle Community
Center
(Jueves)
1268 Shaffer Ave.
(908) 527-4877

ROSELLE PARK
Casano Community
Center
(Martes -  Viernes)
314 Chestnut St.
(908) 245-0666

SCOTCH PLAINS
Jewish Community
Center
(Kosher)
(Lunes - Miércoles)
1391 Martine Ave.
(908) 889-8800

Shady Rest at Scotch
Hills
(Martes)
820 Jerusalem Rd.
(908) 322-5151

WESTFIELD
Westfield Community
Center
(Jueves)
558 W. Broad St.
(908) 232-4759

Se requieren reservaciones. 
Por favor llamar a la locacion del Café para

Adultos Mayores que usted elija por lo
menos 2 dias antes de la fecha deseada
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Programa Café
para el Adulto
Mayor del Condado
de Union

TEl Programa de Nutrición del
Condado de Union ha sido posible
por una donación por parte del
Departamento de Salud de
Estados Unidos y Servicios
Humanos bajo el antes conocido
American Act.

El Condado de Union tiene un Café
para Adultos Mayores cerca de
usted ofreciendo un saludable y
delicioso almuerzo para Adultos de
60 años y mayores. 

Por favor mire detrás de éste
folleto para una lista completa de
ubicaciones de Cafes Adultos
Mayores alrededor del Condado de
Union tambien como las
direcciones e información de
contacto.

¿LISTO PARA VISITAR? AQUI
HAY ALGUNAS COSAS QUE
DEBE TENER EN CUENTA:

Se requieren reservaciones. 
Por favor llamar o visitar
 a la locacion del Café para
Adultos Mayores que usted  elija
por lo menos 2 dias antes de la
fecha deseada.

El almuezo será servido de Lunes
a Viernes (a no ser que se
especifique de otra manera).

Los menus pueden variar
dependiendo de la disponibilidad.
De igual manera cada comida está
nutricionalmente balanceada para
alcanzar las necesidades
nutricionales de adultos activos.

Las donaciones sugeridas de $1.75
son voluntarias y confidenciales.
No se le negará el servicio si no
puede donar.
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¿PREGUNTAS?
División del Adulto Mayor del
Departamento de Servicios
Humanos del Condado de Union

(888) 280-8226
www.ucnj.org/aging


