Ment de Junio

Domingo | Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes Sabado
1 de junio 2 de junio 3 de junio |4dejunio |5dejunio
Pastel de Pollo BBQ Sopa Pavo con Pollo Dan
carne con asiatico Minestrone | salsa Arroz,
salsa Arroz integral | + Conchas | Relleno, pan | vegetales
Pan integral | Vegetales, rellenas integral mixtos
Puré de pera Pan Zanahorias, | Crujiente de
papas Leche integral puré de durazno
Broécoli, Ejotes, manzana
jugo, leche crujiente de

manzana
8 de junio |9de junio 10 de junio | 11 de junio | 12 de junio
Pollo estilo | Hamburguesa | Pollo con Hot dog de | Pollo
suroeste queso mantequilla | res parmesano
Arroz, Papas camote | Arroz con Frijoles, Pasta
camote Ensaladade | pasas maiz Chicharosy
Fruta, pan col Maiz y Puré zanahorias
Pudin brocoli manzana Postre
chocolate
15 de junio |16 de junio |17 de junio | 18 de junio | 19 de junio
Ravioles de | Hamburguesa | Pastel del Res teriyaki | Pollo General
queso BBQ pastor Arroz Tso
Ensalada Salsa de maiz | Puré de Brocoliy Arroz
Puré Fruta papas coliflor Vegetales
manzana Zanahorias Postre
22 de junio |23 de junio |24 dejunio | 25 de junio | 26 de junio
Estofado de | Berenjena Pollo BBQ | Hotdogde | Res con salsa
lentejas y parmesana Macarrones | res de pimiento
carne Pasta penne | con queso | Frijoles, rojo
Cuscus Ensalada Ensalada de | maiz Arroz
Brocoliy col Espinaca
coliflor
29 de junio | 30 de junio
Lasana con | Pollo
vegetales agridulce
Ensalada Arroz
Crujiente de | Brécoli

manzana




