
UNION COUNTY CONGREGATE MENU – JULY 2026 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

29 de jun 
• Lasagna / 
Veggies 
• House Salad 
• Frutas Frescas 
• Pudding / Leche / 
Roll 

30 de jun 
• Sweet & Sour 
Chicken 
• Brown Rice / 
Brócoli 
• Jugo de Fruta 
• Leche / Pan 
Integral 

1 de jul 
• Beef Stroganoff 
• Egg Noodles / 
Veggies 
• Fruit Cup / 
Galleta 
• Leche / Pan 
Integral 

2 de jul 
• Beef Hot Dog / Bun 
• Frijoles al Horno 
• Fiesta Corn 
• Manzana / Leche 

3 de jul 
 
• No offerings 
(Sin servicio) 
  

6 de jul 
• Sliced Turkey / 
Gravy 
• Stuffing 
• Carrots & Beans 
• Fruit Cup / Leche 
/ Pan 

7 de jul 
• BBQ Cheese 
Burger 
• Whole Grain Bun 
• Green Beans 
• Jugo / Leche 

8 de jul 
• Chicken / 
Mushroom Sauce 
• Rice / Broccoli & 
Cheese 
• Naranja Fresca 
• Leche / Pan 
Integral 

9 de jul 
• Beef Vegetable 
Stew 
• Mashed Potatoes / 
Veggies 
• Frutas Frescas 
• Leche / Pan 
Integral 

10 de jul 
• Western 
Cheese Omelet 
• Bagel Integral / 
Home Fry 
• Fruta Fresca / 
Leche 

13 de jul 
• Meatloaf with 
Gravy 
• Mashed Potatoes 
• Summer Veggies 
• Jugo / Leche / 
Pan 

14 de jul 
• Asian BBQ 
Chicken 
• Brown Rice 
• Asian Veggies 
• Pera Fresca / 
Leche 

15 de jul 
• Minestrone & 
Shells 
• Judías Verdes 
• Crujiente de 
Manzana 
• Leche / Pan 
Integral 

16 de jul 
• Hamburguesa con 
Queso 
• Whole Grain Bun 
• Sweet Potato Fry 
• Applesauce / 
Leche 

17 de jul 
• Dan Dan 
Ground Chicken 
• Rice 
• Verduras Mixtas 
• Frutas Frescas / 
Leche 

20 de jul 
• Sartén de Pollo 
• Arroz con Cilantro 
/ Veggies 
• Fruit Cup / 
Pudding 
• Leche / Pan 
Integral 

21 de jul 
• Hamburguesa de 
Queso 
• Sweet Potato 
Fries 
• Coleslaw 
• Jugo / Leche / 
Pan 

22 de jul 
• Sándwich de 
Pollo 
• Potato Salad 
• Pera Fresca 
• Leche / Pan 
Integral 

23 de jul 
• Curry de Pollo 
Dorado 
• Whole Grain Bun 
• Tomato Salad 
• Applesauce / 
Leche 

24 de jul 
• Chicken 
Parmesan 
• Pasta with 
Sauce 
• Capri Veggies / 
Roll 
• Frutas Frescas / 
Leche 

27 de jul 
• Ravioles de 
Queso 
• House Salad 
• Applesauce 
• Pan Integral 

28 de jul 
• BBQ Cheese 
Burger 
• Whole Grain Bun 
• Corn Salsa 
• Fruit Cup / Leche 

29 de jul 
• Shepherds Pie 
• Mashed Potatoes 
/ Veggies 
• Frutas Frescas 
• Leche / Pan 
Integral 

30 de jul 
• Beef & Broccoli 
• Rice / Zanahorias 
• Frutas Frescas 
• Leche / Pan 
Integral 

31 de jul 
• Pollo del 
General Tso 
• Brown Rice / 
Veggies 
• Frutas Frescas / 
Postre 
• Leche / Pan 
Integral 

 


